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So erreichen Sie uns

Gynakologie

und Geburtshilfe

Weitere Informationen
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Abt. Gynakologie und Geburtshilfe
Breite Stralle 46 / 47

13187 Berlin
gyn-gebh@caritas-klinik-pankow.de
www.caritas-klinik-pankow.de

Fahrverbindungen

S 2/ 8 Pankow, U 2 Pankow

Bus M27 / X54 Hadlichstralke

107 / 155/ 255 Pankow Kirche

Tram 50 Stiftsweg, M1 Pankow Kirche
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Babymassage
Fur Kinder von ca. 3 Wochen
bis 6 Monate

Ein stiller Dialog zwischen
Mutter und Kind

Information und Anmeldung

Beruhrt, gestreichelt und massiert werden, das
ist Nahrung fir das Kind.

Nahrung, die genau so wichtig ist wie Mineralien,
Vitamine und Proteine.

Nahrung, die Liebe ist.

Frederik Leboyer

In diesem Kurs lernen Sie die Techniken der Ba-
bymassage kennen, haben aber auch genigend
Zeit fur den Austausch untereinander, fir Fragen
rund ums Kind und Elternsein.

Babymassage ist eine sanfte Berlihrung, ein
Ausdruck der Liebe zwischen Mutter und Kind.
Lernen sie durch die Massage die Korpersprache
Ihres Kindes kennen.

RegelmaRiges Massieren hat eine positive Aus-
wirkung auf das Wohlbefinden und die Entwick-
lung des Babys.

Wir werden auch Uber einzelne Entwicklungs-
stufen des Sauglings und anstehende Probleme

miteinander sprechen.

Bitte bringen Sie eine Babydecke, ein grofies
Handtuch und Pflegeutensilien fir das Kind mit.

Ich freue mich auf Sie und lhr Baby

Astrid Hahne

Astrid Hahne

Dipl. Pflegepadagogin
Kursleiterin fir Babymassage
Tel.: 0152/ 31 85 68 37
astrid.hahne@gmx.net

Veranstaltungsort
Maria Heimsuchung
Caritas-Klinik Pankow
Stillcafé, 2. Etage
Breite Stralle 46/47
13187 Berlin

Dauer
3 x 60 Minuten

Termin
Nach Vereinbarung
(Beginn ab 3 Personen jederzeit mdglich)

Kursgebuhr
25,00 Euro



