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Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Patientinnen und Patienten,

unter Hamorrhoiden versteht man Aussackungen
des GefalRgeflechts unter der Schleimhaut des
Eingangs zum After. Sie sind bei jedem Men-
schen vorhanden.

Beim gesunden Menschen dichten sie den
Verdauungstrakt fein ab. Im Krankheitsfall er-
weitern sich die Hamorrhoiden und kénnen Be-
schwerden hervorrufen wie: Jucken, Brennen,
Blutabgang, Schmerzen beim Stuhlgang, unwill-
kurlichen Stuhlabgang, Nassen des Afters. Auch
kodnnen sich die Hdmorrhoiden so stark erwei-
tern, dass sie aus dem After hervorquellen.

Behandlung

Nur sehr fortgeschrittene Formen von Hamor-
rhoiden missen heute noch operiert werden.
Die meisten Formen des Hamorrhoidalleidens
sind heutzutage ohne Operation behandelbar.
Die Therapie richtet sich nach der Auspragung
der Hamorrhoiden.

Die verschiedenen Behandlungsmdglichkeiten
werden im Folgenden vorgestellt:

Hamorrhoidenverodung

Bei der Hamorrhoidenverédung wird ein
Verddungsmittel dicht oberhalb des Knotens
eingespritzt, wodurch das Hamorrhoidengewebe
vernarbt und die Hdmorrhoiden sich zurick-
bilden. Das Verfahren verursacht keine Be-
schwerden und kann problemlos ohne Narkose
ambulant durchgefihrt werden.

Hamorrhoiden-Gummibandligatur

Auch dieses Verfahren ist sehr schonend und
kann problemlos ambulant und ohne Narkose
durchgefihrt werden. Ein kleines Gummiband
wird direkt tber den Hamorrhoidenknoten ge-
stllpt. Der Knoten fallt dadurch nach ungefahr
einer Woche ab. Da pro Sitzung nur ein Knoten
abgebunden werden sollte, sind fir die komplette
Behandlung zwei bis drei Sitzungen nétig.

Die meisten Hamorrhoiden lassen sich auf

diese Weise bequem behandeln.

Hamorrhoidenoperation

Die Operation ist die alteste Methode, ausge-
pragte Hamorrhoiden zu behandeln:

Die Hamorrhoidenknoten werden herausge-
schnitten und die Schleimhaut im After anschlie-
Rend wieder vernaht. Dieses Verfahren ist
etwas aufwandiger und kann nur unter Narkose
durchgefuhrt werden. Nur sehr ausgepragte
Formen missen noch so behandelt werden.
Wegen moglicherweise nach der Operation auf-
tretender Schmerzen und der GroRe der Wunde
wird der Eingriff in der Regel stationar vorge-
nommen.

Staplerhamorrhoidektomie nach Longo

Mit Hilfe eines Nahtklammerapparates kénnen
fortgeschrittene Stadien der Erkrankung beson-
ders schonend und sehr schmerzarm behandelt
werden. Die Nahtklammerreihe wird innerhalb
eines etwa vier Zentimeter nach innen liegenden
Areals platziert, so dass die besonders empfind-
liche Afterhaut nicht verletzt wird.

Dr. med. T. Zinner Dr. med. M. Stohr
Chefarzt Leitender Oberarzt

Weitere Informationen

Falls Sie Fragen haben oder weitere Informatio-
nen bendtigen, wenden Sie sich bitte an die
arztlichen Mitarbeiter der Abteilung Allgemein-
und Viszeralchirurgie. Oder vereinbaren Sie
einen Beratungstermin.



