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So erreichen Sie uns

Gynakologie
und Geburtshilfe

maria heimsuchung
caritas-klinik pankow
Breite Stralle 46 / 47
13187 Berlin

Telefonisch erreichen Sie uns in der Klinik Uber:

Sekretariat Chefarzt Dr. med. Jens Rohne
Kristina Terton-Golle

Telefon 030 47517-441

Fax 030 47517-442
gyn-gebh@caritas-klinik-pankow.de

Kreil3saal
Telefon 030 47517-444
hebammen@caritas-klinik-pankow.de

Wochenstation
Telefon 030 47517-121
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Fahrverbindungen

S 2/8/9 Pankow

U2 Pankow

Bus M27 / X54 Hadlichstralle

107 / 155/ 255/ N2 / N5 Pankow Kirche
Tram 50 Stiftsweg, M1 Pankow Kirche

Parkmaoglichkeit
Parkplatz HadlichstralRe
(hinterer Eingang zur Klinik)

Stand: Januar 2017

Entbindung in Sicherheit
und Harmonie
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Angebote fur werdende Eltern

/

¢ Informationsabende ohne Anmeldung
mit Besichtigung des KreilRsaales
und der Wochenstation
jeden Montag und Donnerstag um 18.00 Uhr
im Kavalierhaus, Breite StralRle 45

¢ individuelles Anmeldegesprach mit der Hebamme
ca. vier Wochen vor dem Entbindungstermin

e Moglichkeit eines Gespraches mit der Frauenarztin
bzw. dem Frauenarzt (Beratung in allen Fragen
rund um Schwangerschaft und Geburt)

e Spezial-Ultraschall-Untersuchungen

e Beratung bei Beckenendlagen einschliellich
auflderer Wendung

e Geburtsvorbereitungskurse

Geht leise!

Ich bin miide von der Reise!

Ich komme von weit her:

vom Himmel iiber’s Meer,

vom Meer den dunklen Weg in’s Land,
bis ich bei Euch eine Wiege fand.

Geht leise!

Ein ganz besonderes und einzigartiges Erlebnis
erwartet Sie — die Geburt Ihres Kindes.

Wir, ein erfahrenes Team aus Hebammen,
Schwestern sowie ein fachabteilungsibergreifendes
Kollegium aus Arztinnen und Arzten stehen lhnen
helfend und begleitend bei Ihrem Wunsch nach einer
nattrlichen Geburt zur Seite. Wir begriifen Sie in
unserer Klinik mit familiarer Atmosphare, Wohlfthl-
zimmern und modernen Krei3salen. Auf Wunsch
bieten wir Ihnen alternative Methoden wie Akupunktur,
Akupressur, Homdopathie, Aromatherapie, Bewegung
und Entspannung sowie eine Geburt im Wasser.

Eine individuelle Wahl der Gebarposition sowie alle
Méglichkeiten der modernen Geburtshilfe, einschlief3-
lich Periduralanasthesie (PDA) und Lachgas stehen

Ihnen zur Verfugung. Selbst wenn ein Kaiserschnitt
notwendig sein sollte, legen wir Ihnen |hr Kind gern
unmittelbar nach der Geburt auf die Brust (Sectio-
Bonding) und stehen Ihnen dabei helfend zur Seite.
Um unseren hohen Anspruch an eine individuelle
und ganzheitliche Betreuung im Krei3saal sicher-
zustellen, begrenzen wir in unserer Klinik bewusst
die Geburtenzahl. Aus diesem Grund und wegen
des begrenzten Kontingents, bitten wir Sie um eine
frihzeitige Anmeldung in der 28+0 Schwanger-
schaftswoche.

Angebote nach der Geburt

¢ Erholung bei ambulanter Entbindung im Kreil3saal
oder auf unserer modernen Wochenstation

e Rooming-in und ganzheitliche Pflege von
Mutter und Kind

e individuelle Stillberatung durch hochqualifiziertes
Pflegepersonal

e umfassende kinderarztliche Betreuung
e eine tagliche gynakologische Arztsprechstunde

e Wochenbettgymnastik

e Frihstlicksbuffet Geburtsklinik
e Familienzimmer nach zertifiziert von
Maoglichkeit
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e Kurse fir Babymassage

(mit Anmeldung) Cﬁ\"z\
mit Anmeldung (R
BABY

e Stillcafé bis zum vollendeten .
. . FREUNDLICH
ersten Lebensjahr des Kindes Eine Initiative von WHO
(mit Stillberaterin) und UNICEF

www.babyfreundlich.org

* Ruckbildungskurse J




